
Tag: Sportart: Sommerzeit: Winterzeit: Ort: wer
1 Montag         ist 

ein Kursangebot findet 

nicht dauernd statt

Mami-Sports 08:15 - 09:15 08:15 - 09:15 Turnhalle GS 

Irgertsheim

Manuela

2 Montag         ist 

ein Kursangebot findet 

nicht dauernd statt

Fit in den Morgen 09:00 - 10:00 09:00 - 10:00 Turnhalle GS 

Irgertsheim

Manuela

3 Montag Eltern-Kind Turnen 1 1/2 - 3 

Jahre

15:30 - 16:30 16:00 - 17:00 Turnhalle GS 

Irgertsheim

Lydia

4 Montag Kinderturen 3 - 5 Jahre 16:30 - 17:30 17:00 - 18:00 Turnhalle GS 

Irgertsheim

Lydia

5 Montag Training Jugendfußball - F-

Jugend
(Jahrgang 2015/2016)

17:00 - 18:30 Sportplatz Norman Meißner, Armin Trübenbach, 

David Meyer, Christian Wiedel, Christian 

Weber
6 Montag Training Jugendfußball - E-

Jugend
(Jahrgang 2013/2014)

17:00 - 18:30 Sportplatz Stefan Heigl, Paco Garcia, Michael Högerle, 

Alexander Reimer

7 Montag Nordic Walking 1 18:00 - 19:00 14:30 - 15:30 Treffpunkt 

Wasserwacht

Lydia

8 Montag Training Jugendfußball - B-

Jugend
(Jahrgang 2007/2008)
Spielgemeinschaft mit FC Hitzhofen-

Oberzell

18:30 - 20:00 Sportplatz

Hitzhofen

Martin Lechermeier

9 Montag Toning Workout - Kraft, 

Ausdauer, Faszien

19:30 - 20:30 19:30 - 20:30 Turnhalle GS 

Irgertsheim

Sandra

Sportprogramm SCI Gesamt                    in Summe 43 Angebote



Tag: Sportart: Sommerzeit: Winterzeit: Ort: wer
10 Dienstag Kinderturnen 3 - 5 Jahre 15:00 - 16:00 15:00 - 16:00 Turnhalle GS 

Irgertsheim

Kathrin

11 Dienstag Kinderturnen VS Kinder - 2. 

Klasse

16:00 - 17:00 16:00 - 17:00 Turnhalle GS 

Irgertsheim

Kathrin

12 Dienstag Training Jugendfußball - D-

Jugend
(Jahrgang 2011/2012)

17:30 - 19:00 Sportplatz Daniel Mack, Tiberiu Ivan, Andreas 

Schneider
13 Dienstag Training Jugendfußball - C-

Jugend
(Jahrgang 2009/2010)

17:30 - 19:00 Sportplatz Martin Hanczar, Matthias Bausch, Philipp 

Hinterschuster
14 Dienstag Beachvolleyballtrainin 18:30 - 20:00 Beachvolleyball

platz

Peter, Martin Hackner

15 Dienstag Wirbelsäulengymnastik 19:00 - 20:00 19:00- 20:00 Turnhalle GS 

Irgertsheim

Anneliese

16 Dienstag Fußballtraining 1./2. 

Mannschaft

19:00 - 21:00 19:00 - 21:00 Sportplatz Werner Schaller

17 Mittwoch Training Jugendfußball - 

Bambinis
(Jahrgang 2017/2018)

17:00 - 18:00 Sportplatz Matthias Schmidt, Bernhard Gruber, 

Robert Schneider, Alexander Reimer

18 Mittwoch Training Jugendfußball - E-

Jugend
(Jahrgang 2013/2014)

17:00 - 18:30 Sportplatz Stefan Heigl, Paco Garcia, Michael Högerle, 

Alexander Reimer

19 Mittwoch Training Jugendfußball - B-

Jugend
(Jahrgang 2007/2008)

18:30 - 20:00 Sportplatz

Hitzhofen

Martin Lechermeier

20 Mittwoch Step Workout 18:30 - 19:30 18:30 - 19:30 Turnhalle GS 

Irgertsheim

Manuela

21 Mittwoch Lauftraining Erwachsene mit 

Kindern int.

19:00 - 20:00 Treffpunkt 

Sportheim

Manuela

22 Mittwoch Rückenfit 19:30 - 20:30 19:30 - 20:30 Turnhalle GS 

Irgertsheim

Manuela



Tag: Sportart: Sommerzeit: Winterzeit: Ort: wer
23 Donnerstag Tennis Kindertraining 3 

Gruppen je 1 Stunde

14:30 – 17:30 14:30 – 17:30 Tennisplatz Julia Hardt
neue Termine für Saisonstart folgen

24 Donnerstag Tennis Damen-

mannschaftstraining

16:00 - 18:00 Tennisplatz Rafael Götz

25 Donnerstag Lauftraining Kinder ab 6 

Jahre

17:00 - 18:00 17:00 - 18:00

(Turnhalle GS) 

Treffpunkt 

Sportheim

Anna und Lara

26 Donnerstag Training Jugendfußball - F-

Jugend
(Jahrgang 2015/2016)

17:00 - 18:30 Sportplatz Norman Meißner, Armin Trübenbach, 

David Meyer, Christian Wiedel, Christian 

Weber
27 Donnerstag Training Jugendfußball - D-

Jugend
(Jahrgang 2011/2012)

17:30 - 19:00 Sportplatz Daniel Mack, Tiberiu Ivan, Andreas 

Schneider

28 Donnerstag Training Jugendfußball - C-

Jugend
(Jahrgang 2009/2010)

17:30 - 19:00 Sportplatz Martin Hanczar, Matthias Bausch, Philipp 

Hinterschuster
29 Donnerstag Tennis Herren II -

mannschaftstraining

18:00 - 19:00 Tennisplatz Rafael Götz

30 Donnerstag Lauftraining Erwachsene mit 

Kindern int.

19:00 - 20:00 Treffpunkt 

Sportheim

Melanie, Dennis

31 Donnerstag Tennis Herren I -

mannschaftstraining

19:00 – 20:00 Tennisplatz Rafael Götz

32 Donnerstag Training der AH 19:00 - 20:30 Sportplatz Cengiz Kizilkan, Michael Högerle, Matthias 

Schmidt

33 Donnerstag Fußballtraining 1./2. 

Mannschaft

19:00 - 21:00 19:00 - 21:00 Sportplatz Werner Schaller

34 Donnerstag Dance Fire 19:00 - 21:00 19:00 - 21:00 Turnhalle GS 

Irgertsheim

Melli, Steffi, Sara, Sebastian

35 Donnerstag Schießtraining (September - 

Mai)

19:30 - 22:00 19:30 - 22:00 Schützenraum 

im Sportheim 

UG

Richard, Evi

36 Donnerstag Gymnastik/Vollyball Herren 19:00 - 20:00 Turnhalle GS 

Irgertsheim

Martin



Tag: Sportart: Sommerzeit: Winterzeit: Ort: wer
37 Freitag Young Fire 16:00 - 18:00 16:00 - 18:00 Turnhalle GS 

Irgertsheim

Teresa, Rebecca, Lukas
young-fire@dance-fire.net

38 Freitag Beachvolleyball
bei Interesse über Whatsappgruppe

Nachmittag Beachvolleyball

platz

Peter, Martin Hackner
bei genügend Meldungen in Whatsappgruppe

39 Freitag Nordic Walking 2 18:00 - 19:00 14:30 - 15:30 Wasserwacht Anneliese
40 Samstag Lauftraining Erwachsene mit 

Kindern int.

15:30 - 16:00 Treffpunkt 

Sportheim

Melanie, Dennis

41 Samstag Young Fire 9:30 - 12:30 9:30 - 12:30 Turnhalle GS 

Irgertsheim

Teresa, Rebecca, Lukas
young-fire@dance-fire.net

42 Sonntag Dance Fire 16:00 - 19:00 16:00 - 19:00 Turnhalle GS 

Irgertsheim

Melli, Steffi, Sara

43 Sonntag Mini Fire 14:00 - 15:00 Turnhalle GS 

Irgertsheim

Anna, Thomas

Tag: Sportart: Sommerzeit: Winterzeit: Ort: wer


